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Агрессия - одна из форм девиации в подростковом возрасте.
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Подростковый возраст – это время становления характера. Именно в этот период влияние среды, ближайшего
окружения оказывается с огромной силой.
Поведение подростка – внешнее проявление сложного процесса становления его характера. Серьезные нарушения
поведения нередко связанные с отклонениями в этом процессе. Нередко эмоциональное развитие детей бывает
нарушенным, а их поведение трудным. В этой связи довольно часто возникают осложнения психологического
развития. Большая часть этих осложнений является лишь отклонением то нормы, а не симптомом психологического
заболевания.
Рост агрессивных тенденций в подростковой среде отражает одну из острейших социальных проблем нашего
общества, где за последние годы резко возросла молодёжная преступность, особенно преступность подростков. При
этом тревожит факт увеличения числа преступлений против личности, влекущих за собой тяжкие телесные
повреждения. Участились случаи групповых драк подростков, носящих ожесточённый характер. Выявление
негативных влияний затруднено, прежде всего, потому что они не выступают изолированно, а представляют
взаимодействие самых разнообразных факторов, действующих с разным негативным вкладом в развитие
отклоняющегося поведения: человеческое развитие обусловлено взаимодействием многих факторов:
наследственности, среды (социальной, биогенной, абиогенной), воспитания (вернее многих видов направленного
воздействия на формирование личности), собственной практической деятельности человека.
Современный подросток живёт в мире, сложном по своему содержанию и тенденциям социализации. Это связано,
во-первых, с темпом и ритмом технико-технологических преобразований, предъявляющих к растущим людям новые
требования. Во-вторых, с насыщенным характером информации, которая создаёт массу "шумов", глубинно
воздействующих на подростка, у которого ещё не выработано чёткой жизненной позиции. В-третьих, с
экологическими и экономическими кризисами, поразившими наше общество, что вызывает у детей чувство
безнадёжности и раздражения. При этом у молодых людей развивается чувство протеста, часто неосознанного, и
вместе с тем растёт их индивидуализация, которая при потере общесоциальной заинтересованности ведёт к эгоизму.
Подростки больше других возрастных групп страдают от нестабильности социальной, экономической и моральной
обстановки в стране, потеряв сегодня необходимую ориентацию в ценностях и идеалах, – старые разрушены, новые
не созданы.
Сочетание неблагоприятных биологических, психологических, семейных и других социально-психологических
факторов искажает весь образ жизни подростков. Характерным для них становится нарушение эмоциональных
отношений с окружающими людьми. Подростки попадают под сильное влияние подростковой группы, нередко
формирующей асоциальную шкалу жизненных ценностей. Сам образ жизни, среда, стиль и круг общения
способствуют развитию и закреплению девиантного поведения. Таким образом, имеющий место отрицательный
микроклимат во многих семьях обуславливает возникновение отчуждённости, грубости, неприязни определённой
части подростков, стремления делать всё назло, вопреки воли окружающих, что создаёт объективные предпосылки
для появления демонстративного неповиновения, агрессивности и разрушительных действий.
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